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Любовь длиною в полвека: о секретах счастливой совместной
жизни рассказывают пары из пансионатов для ветеранов
труда

16 февраля 2021 года

Театр двух актеров

Людмила и Геннадий Голубины вместе уже 50 лет. Они познакомились в студенческой

компании театрального училища: творческие и яркие личности сразу потянулись

друг к другу. Несмотря на то, что она училась в Свердловске, а он в Москве,
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расстояние не разлучило молодых актеров. Через год после знакомства, 14 февраля,

у них родилась дочь Елизавета. И все 4 года учебы Геннадий ездил к своей

возлюбленной на свидания через всю страну.

«Это была любовь на расстоянии. С постоянными разлуками и постоянной жаждой
встречи. Я окончила консерваторию, проходила пробы в разных театрах страны, Гена
приезжал за мной туда», — вспоминает Людмила Петровна Голубина, заслуженная

артистка России, доцент Российской Академии театрального искусства.

Именно Свердловский театр дал певцам возможность впервые выступить на одной

сцене. После этого они работали в театрах в Иванове, Баку, Москве, с различными

гастролями объехали множество других городов.

«Мы расписались спустя 8 лет после знакомства. Любовь, доверие, уважение
к талантам друг друга, объединяло нас сильнее всех возможных штампов. И до сих
пор слаще Голубы для меня никого нет», — рассказывает женщина.

Пара соглашалась работать в театре, только если там готовы были принять их обоих,

ездили на гастроли вместе, а потом у Геннадия родилась идея постановки

театральных номеров только для них двоих.

«Мы были на гастролях в Пензе, исполняли оперетту „Холопка“, я допел арию,
и в этот момент на сцену должна была выйти Людмила Петровна. Но когда на сцену
вышла другая актриса, я понял, что случилась беда. Едва закрылся занавес,
я побежал в гримерные. Оказалось, на супругу упала декорация. Травма была
на столько сильная, что Люда впала в кому, через неделю она пришла в себя, и только
через месяц, с большими предосторожностями, врачи разрешили ей уехать
в Москву», — рассказывает Геннадий Евгеньевич Голубин, заслуженный артист

России, лауреат всероссийских конкурсов.



«Работать в театре, с активным движением, мне не разрешили врачи. Но как актеру
без сцены? И тогда Гена придумал для нас номера, где мы могли бы выступать
вдвоем. Мы исполняли арии и сцены из опер и оперетт, которых в нашем репертуаре
накопилось очень много. Потихоньку, придерживая меня, Голуба чуть
пританцовывал, чтобы я хоть немного двигалась, но при малейшем головокружении
могла опереться на него. Эти номера из необходимости превратились в наш главный
совместный проект, и, впоследствии, нас приглашали выступать именно с ними», —

рассказывает Людмила Петровна.

Сегодня пару чаще всего можно увидеть на подмостках Дома ветеранов сцены

им А.А. Яблочкиной, где супруги проживают уже более 10 лет.



«Познакомиться с Домом ветеранов сцены нас пригласили старшие коллеги по цеху.
И нам тут так понравилось, что мы решили остаться. Здесь живут люди творческие,
интеллигентные, заслуженные и народные артисты, композиторы, актеры, и так
приятно, что мы живет в кругу единомышленников», — говорит Людмила Петровна.



Студенческий брак

Вот уже 54 года Ирина Николаевна и Геннадий Павлович Лунины отмечают день

рождения в один день — 14 января. Ирине Николаевне недавно исполнилось 76,

а Геннадию Павловичу — 80. Они познакомились на туристическом слете еще

в студенческую пору. Молодые люди любили активный образ жизни и не пропускали

студенческих вылазок, которых много предоставлял Московский государственный

технический университет имени Н.Э. Баумана, где они оба учились. Впервые увидев

друг друга в подмосковном лесу, сначала не обратили друг на друга внимания, а,

когда снова встретились на лыжной прогулке по Кольскому полуострову, появилась

сначала симпатия, а потом и более серьезное чувство.

«Влюбленность не была вспышкой, она зрела постепенно: сначала нами двигал
общий интерес, в какие походы и когда пойдем. Но именно там, где нет городских
условий и многое приходится делать своими руками — хорошо раскрывается
характер человека. В суровых условиях мы притерлись друг к другу, и это стало
лучшей подготовкой к семейной жизни!» — вспоминает Ирина Николаевна Лунина,

проживающая Пансионата для ветеранов труда № 1.



Окончив вуз, Геннадий стал работать в нем на кафедре «Технология обработки

металлов», а Ирина — на кафедре «Инженерная графика и начертательная

геометрия». Более двадцати лет она работала над созданием безбарьерной среды

для получения высшего технического образования плохо слышащими и глухими

студентами. В вузовском научном сообществе она вошла в когорту авторов —

разработчиков уникальной методики обучения, что позволило университету

подготовить сотни дипломированных специалистов из числа студентов с проблемами

слуха.

За полвека совместной жизни пара поссорилась всего один раз — произошло это

сразу после замужества и стала уроком на всю оставшуюся жизнь.

«Мы были в ресторане с большой компанией студентов. Ире показалось, что я танцую
больше с другими девушками, чем с ней, а я значения этому никакого не придал
и продолжал веселиться. Когда Ира ушла, я не заметил. Мне до сих пор безумно
стыдно перед ней за этот эпизод. Но именно тогда я понял, что я больше не сам
по себе Гена, что я представляю семью, и по моим поступкам судят о всей семье, что
я ответственен за этот ее уход», — рассказывает Геннадий Павлович Лунин, кандидат

наук, проживающий Пансионата для ветеранов труда № 1.



Ирина и Геннадий продолжают оставаться самими важными людьми друг для друга,

несмотря на карьерные взлеты, сложность и объем работы, большое количество

студентов, которое они обучили за долгую преподавательскую практику. На вопрос,

в чем секрет счастливой семейной жизни, отвечают по очереди.

«Основа всего — честность. На обмане не построишь сколько-нибудь значимых
отношений. А во-вторых, надо про свое удобство во вторую очередь думать, хоть это
и не популярное решение», — считает Ирина Николаевна.

«Пожалуй, самое важное — ценить то, что для тебя делают. Быть открытым
и воспринимать, что мне говорят. Если я вижу, что нужно что-то сделать, я просто
делаю, не жду, когда Ирина Николаевна доберется до приготовления еды или уборки.
Нужно видеть необходимость другого и через нее проявлять свою заботу», — говорит

Геннадий Павлович.

Ответственность за переезд в пансионат тоже на себя взял Геннадий. Он очень

переживал за супругу, которая несколько лет назад перенесла инсульт, хотя быстро

восстановила здоровье. Чтобы не потерять свою любимую и поддержать

ее профессиональным уходом, Геннадий Павлович решил переехать в пансионат, где

о них смогли бы позаботиться и в дальнейшем.

«Нужно думать о семье и том этапе жизни, в который мы вошли. Здесь я могу
ухаживать за Ирой не хуже, чем дома, а когда уже не смогу, нам помогут сотрудники
пансионата. Если она останется одна, за ней поухаживают. Если я останусь один, мне



не будет так одиноко. А пока мы просто наслаждаемся жизнью, прогулками по парку,
задумали театральную постановку по Филатову и ждем весны, чтобы порадоваться
богатому розарию, который здесь есть...» — говорит Геннадий.

Пансионаты для ветеранов труда стали для многих пожилых пар надежным домом,

где совмещаются медицинский уход, заботливое и уважительное отношение

к пожилым людям. Здесь появляются новые союзы и завязываются новые отношения,

появляются новые увлечения и интересы, а это — хорошая основа для долгой

и счастливой жизни.
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